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בס"ד

מחלקת אשפוז נוער

מטופל יקר,

עלון מידע זה נועד לסייע לך ולבני משפחתך להכיר את המחלקה, את נהליה, את הצוות 

המטפל ואת הנושאים הכרוכים באשפוז.

מחלקת נוער שייכת למערך הפסיכיאטרי של המרכז הרפואי מעייני הישועה, והוא מונה 

מחלקות אשפוז, מחלקת טיפול יום ומרפאות חוץ.

מבנה המחלקה
 – נוער היא מחלקה פתוחה פעילה באווירה דתית הכוללת שני אגפים נפרדים  מחלקת אשפוז 

בנים ובנות. המחלקה כוללת 5 חדרי אשפוז. בכל חדר יש 4-3 מיטות אשפוז. לכל מטופל יש ארון 

ושידה לאחסון חפצים אישיים. מקלחת ושירותים אישיים בכל חדר.

במרכזם של האגפים ישנו לובי מרווח ובו מתקיימות ארוחות במהלך היום.

במחשבים,  מצויד  המקום  לימוד.  כיתות  באומנות,  טיפול  בעיסוק,  ריפוי  חדרי  כוללת  המחלקה 

ספרים ומשחקי קופסה לרווחת המטופלים.

צוות המחלקה
הטיפול במחלקה ניתן על ידי צוות רב־מקצועי – רפואי, פסיכיאטרי וסיעודי, שירות סוציאלי, צוות 

השייכת  לימודים  מסגרת  קיימת  במחלקה  דיאטנית.  ובאומנות,  בעיסוק  מרפאה  פסיכולוגים, 

למשרד החינוך. 

לכל מטופל נקבע מתאם טיפול. תפקידו להיפגש עם המטופל, לרכז ולתאם את מגוון הטיפולים 

ידי אנשי צוות רב־מקצועי, לקיים קשר שוטף עם הורים ומטפלים עיקריים ולספק  הניתנים על 

מידע על התהליך הטיפולי. כמו כן המתאם הוא איש הקשר שניתן לפנות אליו בכל שאלה או בעיה.  

מתאם טיפול מייצג עבודת צוות רב־מקצועי. אם יש צורך בפגישה עם מטפלים ספציפיים נוספים, 

הפנייה תתבצע דרכו.

מטרות האשפוז
נפשי  איזון  השגת  בהם.  וטיפול  חריפים  נפשיים  מצבים  אבחון  היא  במחלקה  האשפוז  מטרת 

תאפשר שיפור איכות החיים, שיקום וחזרה הדרגתית לתפקוד מיטבי. 

 – שונים  להיבטים  התייחסות  תכלול  והיא  למצבו,  בהתאם  טיפול  תוכנית  תיקבע  מטופל  לכל 

פסיכולוגי, תרופתי, סוציאלי, משפחתי וחינוכי. במידת הצורך תבוצע הערכה תפקודית, ויומלץ על 

סוגים שונים של טיפולים פרטניים וקבוצתיים. 

מטרתנו היא לספק את הטיפול המקצועי והאיכותי ביותר למטופלינו ולמשפחותיהם במסגרת 

אשפוזם במחלקה, מתוך שמירה על כבודם, רווחתם ונוחיותם. 

לימודים במחלקה 
קיימת נוכחות קבועה של מורים ומורות במקצועות לימוד שונים. תוכנית הלימודים פרטנית 

בעיקרה. עם קבלת נער/ה למחלקה, יחתום ההורה על ויתור סודיות שיאפשר קשר בין צוות 

המחלקה למורי בית הספר בנושאים לימודיים בלבד. פעילות הכיתה היא בשעות 15:30-9:00. 

נוהלי המחלקה
• חל איסור מוחלט על צילום בשטח המחלקה.	

• מתבקשים 	 אתם  הסיעודי.  הצוות  ידי  על  ורק  אך  נעשה  האשפוז  במהלך  תרופות  מתן 

למסור לידי הצוות את כל התרופות המצויות ברשותכם.    

• יציאה מהמחלקה – בהתאם ובכפוף לאישור רפואי בלבד.	

• נא להודיע לצוות הסיעודי על כל יציאה משטח המחלקה.	

• צוות המחלקה אינו אחראי על ציוד אישי של מטופלים. מומלץ להביא ציוד בסיסי בלבד 	

שאינו יקר ערך )כלי רחצה, לבנים ובגדים(. 

• שימוש בטלפונים אישיים של מטופלים מוגבל לשעה אחת ביום – מהשעה 18:00.	

• מטרתם העיקרית של כללים אחדים הנהוגים במחלקה היא טיפול יעיל ומקדם.	

ביקורים: 
יום. רשאים לבקר הורים. ביקורים מתקיימים בלובי של  ניתן בכל  ביקור משפחות במחלקה 

המחלקה. מספר המבקרים לא יעלה על שלושה בבת אחת. 

ראשון - חמישי: 21:00-16:00 שעות הביקור: 	

שישי ושבת: 21:00-10:00 	                      

נא להקפיד על שעות הביקור כדי לאפשר למאושפזים לקבל את מרב הטיפול והמנוחה. 

חופשות מטופלים:
לחופשות  לצאת  אפשרות  ניתנת  המטופל,  של  הרפואי  למצבו  בהתאם  האשפוז,  במהלך 

הביתה. חובה על ההורה ללוות את המטופל ביציאה מהמחלקה ובחזרתו מהחופשה. מטופל 

יקבל תרופות והסבר מפורט לחופשה. בכל בעיה או שאלה שמתעוררת בזמן שהות המטופל 

בבית, יש להתקשר למחלקה ולהתייעץ עם הצוות הסיעודי לגבי אופן והמשך החופשה.  


