
בדיקת אקוקרדיוגרפיה במאמץ



הסבר על בדיקת אקוקרדיוגרפיה במאמץ
 

הבדיקה מתבצעת כדלקמן:
 בדיקת אקו קרדיוגרפיה רגילה.

    מבחן מאמץ על גבי מסלול ממוחשב.
 הדמיית אקו קרדיוגרפיה נוספת תתבצע מיד בתום המאמץ.

 משך הבדיקה כחצי שעה.

בדיקה זו מאפשרת הערכת התכווצות שריר הלב ופעולת המסתמים במנוחה ובמאמץ 
וכן אבחון והערכת מחלת העורקים הכליליים, ומעניקה לרופא המטפל את הכלים המ–

תאימים לקבלת החלטה לגבי המשך הטיפול.



הוראות למטופל המוזמן לבדיקת אקו קרדיוגרפיה במאמץ:

–יש להקפיד על הפסקת התרופות הבאות על מנת לאפשר ביצוע בדיקה בתנאים אופטימ
ליים )אם לא ניתנה הוראה מפורשת אחרת( בהתאם לרשימה המצורפת.

במקרים של יתר לחץ דם משמעותי אין להפסיק את הטיפול התרופתי.
שימו לב – יש תרופות שיש להפסיק 48 שעות לפני הבדיקה ויש תרופות שיש להפסיק 24 

שעות לפני הבדיקה, תרופות שאינן ברשימה אין צורך להפסיק.

48 שעות
,Concor, cardiloc, , prolol, , deralin,normiten, normalol

,Lopressor,metopress, neobloc, dimitone, tevacor, levozem, iikacor
Dilapress, verapress, veracor

24 שעות
,Mononit, isotard,isodil, cordil, nitroderm, deponit, monolong

Nitrovis, adlalat, megalat, osmoadalat, pressolat, isacardid, norvasc

חובה: צום של שעתים לפני הבדיקה )אפשר לשתות מים ולקחת תרופות בהתאם לצורך( 
כפי שצוין בהזמנה.

נא להביא מסמכים רפואיים.

בברכה הצלחה,
צוות מכון הלב
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המקצוענים  לשירותך

מרכז רפואי מעיני הישועה
רחוב פוברסקי 17 בני ברק

מכון הלב טל:03-5771171  פקס: 03-5771177

בכל שאלה ניתן להתקשר למכון הלב 
במרכז הרפואי מעיני הישועה,

טל: 03-5771171.
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