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מרפאת חיב”ה הוקמה בינואר 2004 ע”י ד”ר משה רוטשילד, בשיתוף משרד 
הבריאות, במטרה לתת מענה וטיפול בתחום בריאות הנפש בקהילה החרדית.
המערך הפסיכיאטרי )חיב”ה( שם לו למטרה להעלות את המודעות לבריאות 
הנפש בקהילה הדתית חרדית ולצמצם סטיגמות ודעות קדומות שמנעו רבים 

מלגשת לטיפול.
פסיכולוגים,  פסיכיאטרים   - )חיב”ה(  הפסיכיאטרי  במערך  המטפלים  כלל 
עוסי”ם, מטפלים בתרפיות שונות,  מותאמים לטפל בצבור הייעודי. הצוות נותן 
מענה לצרכי המטופלים החרדיים תוך שמירה על הערכים עליהם הם אמונים 

ומתוך הבנה עמוקה של השקפת עולמם ואורח חייהם.
הגישה הטיפולית במערך הפסיכיאטרי היא לעודד שילוב מהיר בחיי הקהילה. 
במערך נעשה כל מאמץ על מנת להחזיר את המטופל כמה שיותר מהר לאורח 

חיים תקין. 

במערך הפסיכיאטרי חי”בה :
היחידה לטיפול יום - נפרדת לגברים ונשים 	t

מרפאת מבוגרים 	t
מרפאת ילדים 	t

מרפאה פסיכוגריאטרית 	t

סוגי השרותים הניתנים במערך :
אבחון, טיפול, ייעוץ ומעקב צמוד  	t

פסיכותרפיה 	t
 )CBT( טיפול התנהגותי קוגנטיבי 	t

טיפול באומנות )פסיכודרמה, אמנות גרפית, תנועה(  	t
ועדות סל שיקום אזורי - יחד  עם נציגי משרד הבריאות, לשילוב מטופלים  	t

מתאימים בשיקום קהילתי.
וטיפול מונע בדיכאון לאחר לידה - שתוף פעולה עם צוות טיפות  איתור  	t

חלב לאיתור מוקדם 
טיפולים קבוצתיים שונים )תמיכה למשפחות, כישורי חיים, חרדות, שליטה  	t

על כעסים ועוד(

בימים אלה אנו נמצאים בבניה מואצת של “בית רפואת הנפש” 
‘בית רפואת הנפש’  הממוקם בצמוד ל”מרכז הרפואי מעיני הישועה”, יהווה  	t
מרכז לבריאות הנפש שייתן מענה מקצועי לטיפול בחולים תוך התחשבות 

בהשקפת עולמם המיוחדת. 
המרכז נבנה בסטנדרטים הגבוהים ביותר בשיתוף עם משרד הבריאות.  	t

בית רפואת הנפש יכלול:
חדר מיון שיפעל 24 שעות ביממה  	a

מחלקות אשפוז נפרדות לגברים ונשים  	a
יחידת טיפול יום נפרדת לגברים, נשים, ונוער  	a
מרפאת חוץ מבוגרים, ילדים ופסיכוגריאטריה 	a

מרכז לטיפול בדכאון שלאחר לידה  	a
מערך לאבחון מוקדם וטיפול מונע  	a

מרכז יום לילד 	a
שרותי ייעוץ בבתי ספר ומוסדות חינוך 	a

מכון הלכה ורפואה בבריאות הנפש  	a
מרכז קשר עם גורמי רווחה  	a

המטופלים,  לרווחת  כושר  חדרי  כגון:  חדשניים  שירותים  יינתנו  במרכז  	a
ומרכז ייעוץ לשידוכי מתמודדים בבריאות הנפש


