
טיפול נמרץ לב - מידע למשפחות לתיאום תורים 24 שעות ביממה: 03-5771188
לבירורים בנושא מתן התחייבות מקופ"ח, ניתן לפנות ליחידת הגביה: 03-5771171

חל איסור להשתמש בטלפונים סלולריים ביחידה לטיפול נמרץ לב - יש לכבות מכשירים 

סלולריים טרם הכניסה ליחידה.

ציוד המומלץ להביא למטופל:
• כלי רחצה	

• נעלי בית	

• חומר קריאה	

• כלי גילוח	

• נגן מוזיקה 	

ביחידה  החלמה  המשך  החולים  בבית  לאשפוז  בהמשך  מציעים,  אנו  מסוימים  במקרים 

לשיקום מוקדם לחולי לב. ניתן לקבל פרטים על מיקום היחידה מהצוות המטפל, פעילותה 

ותנאי הקבלה.

בית החולים מעמיד לשירותכם: 

< בית כנסת הממוקם בקומה 4. 

< מכונות לשתייה קרה פזורות בקומה 2. 

< קפיטריה, כספומט, בקומה 3, בצמוד למרפאות חוץ. 

באיחולי החלמה מהירה 
ובריאות איתנה!

צוות היחידה
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טיפול בבית:

סידורי ביקור
בימי האשפוז הראשונים ביחידה, יש להימנע מביקורים למעט בני משפחה הקרובים ביותר, 

ולזמן מוגבל.

יש להקפיד שליד מיטת המאושפז לא ישהו יותר משני מבקרים בו זמנית.
לא תותר כניסת מבקרים מתחת לגיל 12.

שעות הביקור למשפחות ביחידה לטיפול נמרץ לב:
 09:00-07:30 בוקר	 ימים א-ה:	

14:00-11:00 צהריים	 		

16:00-21:00 ערב	 		

10:00-14:00 בוקר	 		 יום שישי:

16:00-21:00 ערב	 		

10:00-14:00 בוקר	 		 שבת:

16:00-21:00 ערב	 		

יתכנו שינויים בשעות הביקור בהתאם לשיקול דעת רפואי ומצב החולה.

באזור  להמתין  המבקרים  יתבקשו  ליחידה  חדש  מטופל  קבלת  בזמן  או  דחופים  במצבים 

ההמתנה שמחוץ ליחידה עד שהצוות המטפל יתפנה.

שהייה עם המטופל
החולה ביחידת טיפול נמרץ לב נמצא בהשגחה רציפה ע”י הצוות המטפל. השהייה ליד מיטת 

החולה מותרת רק בשעות הביקור למשפחות בלבד. מעבר לשעות אלה, קיימת אפשרות 

שהייה בחדר המתנה הנמצא מחוץ ליחידה. לא תותר שהייה ביחידה לטיפול נמרץ לב מעבר 

לשעות הביקור!

טלפון:
מספר הטלפון ביחידה: 

03-6153732  זמין 24 שעות ביממה.

בלבד  בסיסית  אינפורמציה  לקבל  ניתן  בטלפון 

)עקב מגבלות החוק(.

אינפורמציה מלאה תימסר ע”י רופא 

המחלקה ע”פ תיאום. 

דף מידע למשפחות

מידע כללי
היחידה לטיפול נמרץ לב נותנת מענה למטופלים הסובלים מתעוקת לב מתקדמת, אוטם 

שריר הלב ושאר המצבים הדורשים ניטור / מעקב / טיפול כהפרעות קצב קשות ואי ספיקת 

לב. 

צוות היחידה:
צוות היחידה הוא רב מקצועי הכולל: קרדיולוגים מומחים, צוות סיעודי בעל מומחיות והכשרה 

יועצים בכל התחומים  בטיפול נמרץ ובחולי לב. עובדת סוציאלית, דיאטנית, מזכירה, וצוות 

הנדרשים. 

מידע חיוני הנוגע לשהייתו של יקירכם בבית החולים
ורגיעה הם חלק חשוב בתהליך  בן משפחתך מאושפז במחלקה לטיפול נמרץ לב. מנוחה 

ההחלמה. ביכולתכם לסייע לצוות הרפואי בשמירת צורך חיוני זה. שיתוף פעולה שלכם יקל 

על הצוות בעת הטיפול ביקירכם. 

במחלקה  טיפול  להמשך  כלל,  בדרך  יועבר,  רפואית  להחלטה  ובהתאם  במצבו  שיפור  עם 

פנימית.

מידע על מצב המטופל
מיד לאחר קבלת החולה ובדיקתו ביחידה לטיפול נמרץ לב, ימסר עדכון למשפחתו על מצבו. 

בהמשך עם תום קבלת יקירכם על ידי הצוות הסיעודי תקבלו מידע על נוהלי האשפוז. 

מידע עדכני ימסר למשפחה בתיאום עם הרופא. 

מידע בסיסי שוטף על מצב המטופל ניתן לקבל מאנשי הצוות הסיעודי בכל שעות היממה.

במקרה של שינוי משמעותי במצבו של החולה, ימסר מידע לבני המשפחה ע”י רופא היחידה.

המידע ימסר אך ורק לבני משפחה בדרגת קירבה ראשונה ובהסכמתו המלאה של המטופל. 

רישום שתייה ורישום הפרשות
כמות  של  מסודר  ורישום  מעקב  נערך  לכן,  גדולה,  חשיבות  יש  לב  בחולי  הנוזלים  למאזן 

והן  וורידי,  תוך  בעירוי  או מקבל  הנוזלים שהמטופל שותה  לגבי  הן  נערך  הנוזלים, הרישום 

לגבי כמות הנוזלים שהוא מפריש. 

לכן- מתבקשים בני המשפחה שלא לרוקן סיר או בקבוק.

תזונה
המזון המוגש לחולה ביחידה לטיפול נמרץ לב הוא דל מלח, קל לעיכול ובכמויות קטנות. ניתן 

להוסיף מזון מבחוץ: משקאות לא מוגזים וללא קפאין, כגון מים מינרלים, מיצים טבעיים וכן 

יוגורט ופירות. בכל בקשה נוספת – נא להתייעץ עם הצוות הסיעודי או הדיאטנית.


