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 הכנות לקראת הניתוח

<  הניתוח מתבצע במסגרת אשפוז יום.

<  על הילד להיות בצום במשך 6 שעות לפני הניתוח. 

<  עד שעתיים לפני הניתוח יכול הילד לשתות מים או תה עם סוכר ללא חלב. 

 <  הילד חייב להיות בריא – ללא חום, נזלת או שיעול. מחלה עם חום או קושי נשימתי  

    עשויים למנוע את קיום הניתוח.

<  יש לעבור בדיקת שמיעה במסגרת המרפאה בקהילה.

סוג ההרדמה

    הניתוח מתבצע בהרדמה כללית. במהלכה הילד ישן ואינו חש שום מגע בגופו

   במהלך הניתוח. 

   אחד ההורים מלווה את הילד לתוך חדר הניתוח עד שהילד נרדם.

כיצד מתבצע הניתוח

    הניתוח מתבצע בעזרת מיקרוסקופ המאפשר לרופא המנתח לראות היטב את 

   עצמות השמע ואיברי האוזן הפנימית.

 < במהלך הניתוח יוצר המנתח שתל ע”י לקיחת רקמה שרירית או תת עורית מאזור האוזן   

    ומדביק את השתל לנקב על מנת לסגור אותו. הניתוח מתבצע דרך תעלת האוזן,      

    בעזרת חתך מאחורי האוזן או למעלה מפתח האוזן על מנת לאפשר גישה מלאה 

   לתעלת האוזן ולעור התוף, על פי שיקולו של הרופא המנתח. 

לאחר הניתוח

 < המטופל מתעורר עם חבישה שמכסה את האוזן המנותחת ומקיפה את הראש.

   החבישה מוסרת כיממה לאחר הניתוח.

< לרוב התפרים נספגים ואין צורך להסירם.

 < ההתאוששות בדרך כלל אינה קשה והמטופל משתחרר לאחר מספר שעות

   מסיום  הניתוח. 

 < אין  להרטיב את האוזן במשך מספר שבועות לאחר מועד הניתוח, בהתאם

   להנחיית הרופא המנתח.

כאבים לאחר הניתוח

   במהלך הניתוח ובחדר ההתאוששות מקבל הילד טיפול להפחתת כאב. מדובר בכאב   

  קל עד בינוני בדרך כלל, שנוטה להחמיר בשעות הלילה כאשר מנסים לישון.

תופעות לוואי אפשריות מהניתוח

< בשעות הראשונות שלאחר הניתוח הילד עלול לסבול מסחרחורות או הקאות חולפות.

< לעתים רחוקות עלול פצע הניתוח להזדהם. במקרה זה מקבל הילד טיפול אנטיביוטי.

< לעיתים נדירות מאוד מופיע דימום בעקבות הניתוח.

< הפרשה סרוטית, בעלת גוון צהבהב ומעורבת בדם, הינה תופעה טבעית לאחר הניתוח.

סיבוכים בעקבות הניתוח

 < הסיבוך השכיח ביותר של הניתוח הוא פגיעה בתחושת הטעם בלשון בצד בו

    בוצע  הניתוח, עקב פגיעה בעצב הטעם העובר בסמוך לעור התוף. 

   בדרך כלל סיבוך זה הינו זמני וחולף. 

< סחרחורות

< צפצופים באוזניים.

במקרים הבאים יש צורך לפנות לקבלת עזרה רפואית עפ”י 

ההמלצה הרשומה במכתב השחרור

< חום מעל 38 מעלות צלזיוס.

< דימום פעיל.

< הפרשה מוגלתית מרובה מהאוזן.

הנחיות בבית

< על המטופל לקבל טיפות של נוזל אנטיביוטי. 

< במקרים מסוימים הרופא עשוי להמליץ על נטילת אנטיביוטיקה דרך הפה.

< על המטופל להישאר בבית במשך כשבוע.

 < יש להימנע מלהרטיב את האוזן המנותחת בהתאם להנחיית הרופא המנתח.

    במהלך פרק זמן זה, מומלץ להשתמש בזמן הרחצה באטמי אוזניים. לחילופין,

   ניתן להכניס לאוזן צמר גפן טבול בשמן זית או ווזלין.

< יש להימנע מפעילות גופנית במשך כחודש.

< כשבוע לאחר הניתוח מוזמן המטופל למרפאה למעקב.

< כחודש לאחר הניתוח מוזמן המטופל לבדיקת קליטת השתל ומידת הצלחת הניתוח. 

< לאחר מכן יש לבצע בדיקת שמיעה חוזרת.

ניתוח לשחזור עור התוף נעשה במקרים בהם קיים בו נקב.

זר לאוזן או בעקבות שינויים  גוף  יכול להתרחש בשל חדירת  נקב בעור התוף 

נחיתה של מטוס. הנקב עלול לגרום  בלחץ האוויר, למשל במהלך המראה או 

לירידה בשמיעה, הפרשות, כאב וזיהומים לאחר חשיפה למים. בטווח הארוך הוא 

עלול לגרום לפגיעה באוזן התיכונה והפנימית. לכן, מומלץ לסגור אותו בניתוח.

ניתוחים לתיקון הנקב בעור התוף משפרים לרוב בצורה משמעותית את כושר 

השמיעה של המטופל. סגירת הנקב מבטיחה ירידה בתדירות הדלקות והפחתת 

עוצמת הכאבים מהם סבל המטופל לפני הפעולה.

נקב בעור התוף


